Ogrenim Bilgileri

Deneyim / isyeri Bilgileri

TUGBA BiLGEHAN

01 Ekim 2020 - Su Anda (2 yil 6 ay)
Lisans, Acikogretim, ISTANBUL UNIVERSITESI, TURKIYE
ACIK VE UZAKTAN EGITiIM FAKULTESI, COCUK GELISIMi PR. (LISANS)

01 Eylil 2018 - 01 Eyldl 2022 (4 vil 1 ay)

Doktora, Doktora, ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI , TURKIYE

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU, HEMSIRELIK (YL) (TEZLI)

Tez Baslig: Tip 2 diyabetli bireylere verilen bittinsel hemsire koclugunun glisemik
kontrole, diyabet 6zyonetimine ve gl¢lendirmeye etkisi

Tez Konusu: Tip 2 diyabetli bireylere verilen buttnsel hemsire koglugunun glisemik
kontrole, diyabet 6zyonetimine ve gliclendirmeye etkisi

Tarih: 2022

Tez Danismani: BAHAR INKAYA

01 Eylil 2016 - Su Anda (6 vil 7 ay)
On Lisans, Acikdgretim, ANADOLU UNIVERSITESI, TURKIYE
ACIKOGRETIM FAKULTESI, ASCILIK PR. (ACIKOGRETIM)

12 Eyliil 2014 - 18 Nisan 2018 (3 il 8 ay)
Yiiksek Lisans, Tezli Program, NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI, TURKIYE
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU, HEMSIRELIK (YL) (TEZLI)

05 Eyliil 2008 - 09 Temmuz 2012 (3 yil 11 ay)
Lisans, Anadal/Normal Ogretim, YAKIN DOGU UNIVERSITESI, TURKIYE
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI, HEMSIRELIK PR. (TAM BURSLU)

04 Haziran 2018 - Su Anda (4 vil 10 ay) (Tam Zamanl)

ARASTIRMA GOREVLISI, ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI SAGLIK
BILIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK BOLUMU iC HASTALIKLARI HEMSIRELIGI
ANABILIM DALI

01 Haziran 2014 - 01 Mayis 2018 (4 yil) (Tam Zamanl)
HEMSIRE, SAGLIK BAKANLIGI TURKIYE KAMU HASTANELERI KURUMU
BASKANLIGI ANKARA TURKIYE KAMU HASTANE BIRLIGI GENEL SEKRETERLIGI
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Yabanci Dil Bilgileri

ANKARA ULUS DEVLET HASTANESI

01 Ekim 2012 - 01 Haziran 2014 (1 yil 9 ay) (Tam Zamanl)
HEMSIRE, NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI MERAM TIP FAKULTESI

INGILIZCE (Okuma: lyi, Yazma: Orta, Konusma: Orta)

Bilimsel Teknolojik Faaliyet Alanlari

Bilimsel Teknolojik Faaliyet Alani Bilgileri

Anahtar Kelimeler

Ar-Ge Yetkinlik

Makaleler

Saglik Bilimleri -- Hemsirelik -- ic Hastaliklar Hemsireligi

Saglik Bilimleri -- Tip -- Dahili Tip Bilimleri -- i¢ Hastaliklari -- Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari

Saglik Bilimleri -- Hemsirelik -- Halk Saghgi Hemsireligi

Hemsirelik Bakimi
Hemsirelik

ic Hastaliklari Hemsireligi
Palyatif Bakim

A. KOC & T. BILGEHAN, Bulasma/Bulastirma Korkusu Olcegi: Bir Olcek Gelistirme
Calismasi, Turk Hemsireler Dernegi Dergisi, 2021, 2717-9486, 2, 2, 14-26.

A. KOC, B. INKAYA & T. BILGEHAN, Evaluation of the relation between age
discrimination and intercultural sensitivities of university students in healthcare
fields, AGEING INTERNATIONAL, 2021, 0163-5158, 46, 2, 13-141.

T. BILGEHAN & B. INKAYA, Mezuniyete ramak kala hemsirelik 6grencilerinin
mesleki algilar: Nitel bir calisma, Saglik Akademisyenleri Dergisi, 2021, 2148-
7472, 8, 2, 90-96.

A. KOC & T. BILGEHAN, Mobil Saglik ve Kisisel Saglik Kayitlarina iliskin Gériis
Olceginin Saglik Bilimleri

Fakiiltesi Ogrencileri icin Yeniden Uyarlanmasi, Tiirk Hemsireler Dernegi Dergisi,
2021, 2717-9486, 2, 2, 1-13.

T. BILGEHAN & B. INKAYA, Palyatif Hastalarina Bakim Veren Bireylerin Bakim Yiikii
Ve Etkileyen Faktorler, Journal of Anatolia Nursing and Health Sciences, 2021,
1309-5471, 1, 51-58.

T. BILGEHAN, A. KOC & B. iINKAYA, Turkiye?de Hemsirelerin El Yikama
Aliskanhklar, Davranig ve Tutumlarinin Degerlendirildigi Calismalar: Sistematik
Derleme, Karatay University Journal of Health Sciences, 2021, 2717-8501, 2, 2, 2-
14.

T. BILGEHAN, A. KOC & B. INKAYA, KOAH tanisi ile izlenen bireyin Orem?in Oz
Bakim Yetersizlik Kurami?na gore bakimi (olgu sunumu), Saglik Akademisyenleri
Dergisi, 2020, 2636-7572, 7, 3, 231-238.

Sayfa2/5



Bildiriler

T. BILGEHAN & D. CINGIL, The Evaluation of Internet use and Psychosocial
Adjustment Levels in Adolescents Among High School Students, Int. J. Nur. Edu.
and Research, 2020, 2347-8640, 8, 2, 141-148.

A. KOC, M. E. GOKLER & T. BILGEHAN, Universite Ogrencilerinde Sosyal Medya
Bagmliig ve TakintilOzcekim Davranisinin Sosyal Medya Kullanim  Sikligi
Bakimindan Karsilastirilmasi, Yeni Symposium, 2020, 1300-8773, 57, 4, 15-20.

A. AKCA & T. BILGEHAN, COVID-19 SALGIN SURECINDE YETISKINLERDE BULASICI
OLMAYAN HASTALIK

DURUMUNUN BULASMA/BULASTIRMA KORKUSU VE TUKENMISLIK iLE iLISKiSI,
Sozlii Sunum, BESLENME OBEZITE VE TOPLUM SAGLIGI KONGRESI 1
INTERNATIONAL CONGRESS ON NUTRITION OBESITY AND COMMUNITY HEALTH,
22 Aralik 2022, 24 Aralik 2022, 455 - null.

E. BAGRIACIK & T. BILGEHAN, PSIKOLOJIK INSULIN DIRENCININ DiYABETLI
BIREYLERIN HASTALIK

YONETIMINE KATKISI, SozIii Sunum, BESLENME OBEZITE VE TOPLUM SAGLIGI
KONGRESI 1 INTERNATIONAL CONGRESS ON NUTRITION OBESITY AND
COMMUNITY HEALTH, 22 Arallk 2022, 24 Aralk 2022, 492 - null.

B. INKAYA & T. BILGEHAN, Diyabet Hemsire Kocluk Becerilerinin Diyabet
Hemsirelerine Aktarilmasi, S6zlt Sunum, 2nd International Congress on Innovative
Approaches in Medical and Health Sciences, 21 Aralik 2022, 23 Aralik 2022, 657 -
658.

T. BILGEHAN & A. AKCA, Demansi Olan Bireylerde Hayvan Destekli Miidahale,
SozIi Sunum, II. Uluslararasi Gazi Saglik Bilimleri Kongresi, 15 Aralik 2022, 17
Aralik 2022, 229 - null.

A. ALTUNSOY, M. AYTEMUR, T. BILGEHAN & B. INKAYA, Hemsirelerin
Bulasma/Bulastirma Korkusunun Bakim Davranislarina Etkisinin incelenmesi,
SozIU Sunum, 2nd International Congress on Innovative Approaches in Medical
and Health Sciences, 15 Aralik 2022, 17 Aralik 2022, 167 - null.

T. BILGEHAN & D. ULUDASDEMIR, Tip 1 Diyabetli Cocugu Olan Ebeveynlerin Bakim
Yukd, Sozld Sunum, 2nd International Congress on Innovative Approaches in
Medical and Health Sciences, 15 Aralik 2022, 17 Aralik 2022, 216 - null.

T. BILGEHAN, YASLI AYRIMCILIGININ HEMSIRELIK BAKIMINA ETKISI
, Sozlii Sunum, SELCUK 7th INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED
SCIENCES, 11 Arahk 2022, 15 Aralik 2022, 92 - 92.

T. BILGEHAN & B. INKAYA, BUTUNSEL HEMSIRE KOCLUGUNDA DIYABETLI BIREYE
WALT DISNEY

MODELI UYGULAMASI, S6zlii Sunum, SELCUK 7TH INTERNATIONAL CONFERENCE
ON APPLIED SCIENCES, 11 Aralik 2022, 13 Aralik 2022.

T. BILGEHAN, Profesyonel Hemsirelik igin Bilim Felsefesi Birlikteligine Gereksinim,
S0zl Sunum, International Congressof Health Research, 08 Aralik 2022, 10 Aralk
2022, 134 - null.

T. BILGEHAN & B. INKAYA, HOLISTIC NURSE COACHING FOR INDIVIDUALS WITH
DIABETES, So6zlt Sunum, 2 nd INTERNATIONAL ACHARAKA MEDICINE, NURSING,
AND HEALTH SCIENCES CONGRESS, 03 Aralik 2022, 05 Aralk 2022, 212 - 213.

D. ULUDASDEMIR & T. BILGEHAN, Pediyatrik Palyatif Hastalarina Bakim Veren
Bireylerin Bakim Yukd, S6zIi Sunum, 2nd International Congress on Scientific
Advances, 21 Kasim 2022, 23 Kasim 2022, 655 - 656.
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T. BILGEHAN & A. AKCA, Yaslilarda Uyku Sorunlari ve Hemsirelik Yaklasimi, Sézlii
Sunum, 6. ULUSLARARASI HEMSIRELIK VE INOVASYON KONGRESI, 22 Ekim 2022,
24 Ekim 2022, 331 - 338.

A. AKCA & T. BILGEHAN, Kronik Hastalik Yonetiminde Saglik Okuryazarliginin Roli,
Sozlt Sunum, 6. Uluslararasi Hemsirelik ve inovasyon Kongresi, 22 Ekim 2022, 23
Ekim 2022, 338 - 344,

M. AYTEMUR, B. INKAYA & T. BILGEHAN, Talasemili, Diyabet Ve Pnomoni lle Takip
Edilen Hastanin Orem Oz Bakim Yetersizligi Kuramina Gore Bakimi: Bir Olgu
Sunumu, S6zli Sunum, 1 st International ? 4 th National Health Services Congress,
10 Haziran 2022, 12 Haziran 2022.

B. INKAYA & T. BILGEHAN, Tip 2 Diyabeti Olan Bir Bireyde Hemsirenin Uyguladig
Diyabetle Yasam Koclugunun Glisemik Kontrole Etkisi: Bir Olgu Sunumu, Sozli
Sunum, 1st International ? 4 Th National Health Services Congress, 10 Haziran
2022, 12 Haziran 2022, 537 - 544,

S. KURTOGLU, A. KOC & T. BILGEHAN, NEFROLOJi KLINiIGINDEKI 65 YAS VE USTU
HASTALARDA GERIATRIK SENDROMLARIN DEGERLENDIRILMESI, Sézli Sunum,
ULUSLARARASI 5.ADLI HEMSIRELIK 4.ADLI SOSYAL HiZMET 3.ADLI GERONTOLOJI
KONGRESI PROGRAMI, 14 Kasim 2019, 16 Kasim 2019.

A. KOC & T. BILGEHAN, TURKIYE?DE KiSISEL SAGLIK VERILERININ GUVENLIGI
HAKKINDA OGRENCILERIN GORUSLERI-REVIEW, Sézlii Sunum, ULUSLARARASI
5.ADLI HEMSIRELIK 4.ADLI SOSYAL HiZMET 3.ADLi GERONTOLOJi KONGRESI
PROGRAMI, 14 Kasim 2019, 16 Kasim 2019.

A. KOC & T. BILGEHAN, Tiirkive?de Kisisel Saglik Verilerinin Giivenligi Hakkinda
Ogrencilerin Gériisleri., S6zIi Sunum, Uluslararasi 5.Adli Hemsirelik 4.Adli Sosyal
Hizmet 3.Adli Gerontoloji Kongresi Programi, 14 Kasim 2019, 16 Kasim 2019.

0. BULANTEKIN DUZALAN, B. INKAYA & T. BILGEHAN, Kronik Obstiiriktif Akciger
Hastalarinin ve Onlara Bakim Veren Hemsirelerin Hastalik Yonetimine Bakis Acist:
Kalitatif Bir Calisma Ornegi, Sézlii Sunum, 6. Uluslararasi Multidisipliner Calismalari
Kongresi, 26 Nisan 2019, 28 Eylul 2019.

T. BILGEHAN & B. INKAYA, Antikoagiilan ilac Kullanimi ve Hemsirelik Yénetimi.,
SozIU Sunum, 6. Uluslararasi Multidisipliner Calismalari Kongresi, 26 Nisan 2019,
28 Nisan 2019.

T. BILGEHAN & B. INKAYA, Antikoagiilan ilag Kullanm ve Hemsirelik Yénetimi,
Sozli Sunum, 6. ULUSLARARASI MULTIDISIPLINER CALISMALARI KONGRESI, 26
Nisan 2019, 27 Nisan 2019, 259 - 264.

0. BULANTEKIN DUZALAN, B. INKAYA & T. BILGEHAN, Kronik Obstiiriktif Akciger
Hastalarnn ve Onlara Bakm Veren Hemsirelerin Hastalk Yonetimine Baks Ags:
Kalitatif Bir Calsma Ornegi, Sézlii Sunum, 6. ULUSLARARASI MULTIDISIPLINER
CALISMALARI KONGRESI, 26 Nisan 2019, 27 Nisan 2019.

T. BILGEHAN & D. CINGIL, THE EVALUATION OF INTERNET USE AND
PSYCHOSOCIAL ADJUSTMENT LEVELS IN ADOLESCENTS AMONG HIGH SCHOOL
STUDENTS, So6zli Sunum, 5th National 1st International Congress of Current
Approaches in Nursing 15-17 Kasim ? November 2018, Sakarya, 15 Kasim 2018,
17 Kasim 2018.
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